Samedi ler décembre 2012
Circuit VTT dans le Semnoz

27 km- 3 cols - dénivellation: 800 m. Carte IGN TOP 25 3431 OT Lac d’Annecy

Départ : Les Balcons du Lac - Sevrier a 9h00 altitude 575 m

Parcours moitié route, moitié chemin dans la forét du Semnoz.

Du centre de vacances Les Balcons du lac, descendre par la D 912 jusqu’au Carrefour de la D 1508. Faire 500 m sur la
nationale, puis prendre a gauche — avec prudence - la route nommée « ancienne route d’Annecy », puis «Boulevard
de la Corniche ». Continuer cette petite route qui monte vers le parking des Espagnoux (km 6), puis passe devant
I’'Hotel des Tresums, avant de rejoindre la route du Semnoz au km 7,5. Prendre cette route sur la gauche qui monte
au Semnoz. La route passe devant le camping municipal et rentre dans la forét en lacets jusqu’au Parc animalier de la
Grande Jeanne, puis arrive aux Puisots (Centre aéré). 1,2 km aprés Les Puisots, alt 847 m, prendre le sentier a droite.
Passer la barriere et prendre le sentier appelé « sentier des crétes ». Le sentier passe au Pas du Loup (Alt 885 m) et
continue vers le Pas de I’Ane (Alt 845 m — Panneau). Continuer tout droit jusqu’a un croisement a environ 450 m du
Pas de I’Ane, et prendre le chemin de droite, qui devient « chemin du Périmétre » sur environ 200/250 m, puis
reprendre le sentier de gauche pour retrouver le « sentier des crétes ». Le suivre jusqu’au Pas de I'Echelle (Alt 640 m
— Panneau). Revenir en arriere, puis prendre la descente par le chemin de la colonie ou le chemin du Belvédére.
Continuer la descente soit par la route, soit en coupant les virages par les nombreux sentiers existants. Au carrefour
de I’h6tel des Tresums, juste apres 'auberge de Jeunesse, prendre a droite le Boulevard de la Corniche pour rentrer
par le méme itinéraire qu’a I’aller. Au Rond-Point sur la D 1508, prendre a droite la route du Col de Leschaux.



