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Circuit VTT N° 2 : A la source du Lot 46 km -5 cols- dénivellation : 1000 m.

Carte IGN TOP 25- 2838 OT et 2738 E

Ce parcours splendide au milieu des genêts, très roulant, vous permettra de découvrir la montagne

du Goulet située à l’extrémité nord des Cévennes. C’est dans l’un des plissements de terrain que la

rivière le Lot prend sa source, dans une zone de tourbières. Ce cours d’eau se dirigera ensuite plein

ouest afin de rejoindre la Garonne. Ce circuit délivrera aussi de beaux panoramas sur la haute vallée

de la rivière l’Altier. C’est un itinéraire particulièrement panoramique avec en premier lieu le lac de

Villefort dans la lumière du matin. Puis notre progression nous mènera à 1000 m d’altitude, avec un

beau passage situé juste à la rupture de pente.

Départ : Villefort (660 m) - Mas des Sédariès – 9 h.

Traverser Villefort, rejoindre le lac et prendre à droite la D 906 pour passer sur le barrage. A

l’intersection suivante, prendre à gauche le CV pour rejoindre Pourcharesses. Traverser le village et

à la première épingle (V2-01) prendre la piste à droite. Continuer cette piste jusqu’au col de la

Violette (FR-48-0919)1.

Au col de la Violette prendre à gauche et continuer sur la piste pendant 1,3 km. Rester sur la piste

de droite (V2-02). Après environ 75 m, prendre la piste de droite (V2-03) et la suivre sur 1,5 km

jusqu’au col des Traus (FR-48-1050). Rester sur cette piste pendant 1,3 km jusqu’au col du Ronc

Drelho (FR-48-1047).2838 Au col continuer sur cette piste en balcon. Après 500 m (V2-04) rester sur

la piste principale à gauche pendant 500 m jusqu’à la barrière canadienne (V2-05). Prendre à gauche

la piste « Tour du Bleymard » qui va vous conduire 1,1 km plus loin au col d’Estrau (FR-48-1165).

Au col prendre la piste en face, panneau « retenue DFCI.. » A l’intersection suivante (après 500 m

V2-06), prendre la piste qui descend à droite. Après 2,1 km (V2-07) rester sur la piste de gauche qui

redescend légèrement (un court aller-retour d’une dizaine de mètres à droite vous offre un très beau

point de vue). A la fourche, prendre la piste qui monte à droite « Tour de la Margeride » jusqu’au

panneau situé 1,6 km plus loin « entrée dans la forêt sectionale du Cros » Continuer pendant 700m

(V2-08) puis, attention, quitter la piste principale pour prendre la piste à gauche derrière vous qui

descend. Après quelques épingles serrées, vous arrivez sur le col des Tribes (FR-48-1098). Au col

continuer sur la piste de droite pour rejoindre un petit CV en-dessous du hameau du Cros. Prendre à

gauche et rejoindre la D 901 qui va vous conduire à Villefort en longeant la rivière l’Altier.

1 Le col de la Violette figure sur l’additif de juin 2015




