
 

 

DĠpaƌt : Caƌƌefouƌ Dϭϲ/Dϭϭϲ au lieu dit PiaŶiĐĐia à ϯϭ,ϱ kŵ du Đaŵp de ďase. 
RejoiŶdƌe GhisoŶaĐĐia et pƌeŶdƌe à dƌoite veƌs Basia. Tƌaveƌseƌ Cateƌaggio, puis au Đaƌƌefouƌ suivaŶt, 
NϮϬϬ/Dϭϲ, touƌŶeƌ à gauĐhe veƌs TalloŶe et PiaŶiĐĐia, lieu de dĠpaƌt. 
StaioŶŶeŵeŶt : ƋuelƋues possiďilitĠs de staioŶŶeŵeŶt au Đaƌƌefouƌ Dϭϲ/Dϭϭϲ ŵais suƌtout suƌ la Dϭϲ à 
dƌoite ;ƌoute du ƌetouƌͿ  à ƋuelƋues ĐeŶtaiŶes de ŵğtƌes. 
IŶtĠƌġts : Đ’est uŶ paƌĐouƌs ŵuleieƌ asse… ƌouieƌ, ϭϬ Đols suƌ ϭϮ eŶ fait. Mais Đe paƌĐouƌs peut se dĠĐliŶeƌ 
eŶ plusieuƌs veƌsioŶs seloŶ l’iŵpliĐaioŶ Ƌue l’oŶ veut doŶŶeƌ. Et eŶ ƌajouteƌ uŶe ou deuǆ ĐouĐhes ! 

EŶ tout Đas, les ƌoutes soŶt tƌğs tƌaŶƋuilles, les villages Ŷoŵďƌeuǆ, plus ďeauǆ les uŶs Ƌue les autƌes et la 
supeƌďe vue ƌĠĐoŵpeŶse l’efoƌt. 
Caƌte:  IGN Top Ϯϱ  ϰϯϱϭ OT  
AveŶi : ඹ ;alt. ϭϭϴ ŵͿ Au Đaƌƌefouƌ Dϭϲ/Dϭϭϲ, pƌeŶdƌe la Dϭϭϲ veƌs TalloŶe. ය Au kŵ ϱ,ϯ ;ϯϮϱ ŵͿ se 
tƌouve le Đol de Coƌso. CoŶiŶueƌ Đete ƌoute ŵoŶtaŶte, tƌaveƌseƌ TalloŶe au kŵ ϴ,ϭ ;ϰϴϮ ŵͿ. ර RejoiŶdƌe 
BouĐhe de Piediveƌta ;ϱϰϭ ŵͿ au kŵ ϭϬ,Ϯ. ඼ Au Đaƌƌefouƌ Dϭϭϲ/DϮϭϲ, kŵ ϭϯ,ϭ ;ϲϮϱ ŵͿ se tƌouve le Đol 
de CƌoĐe PƌeŶdƌe à gauĐhe. ල Tƌaveƌseƌ le Đol de SaŶta AŶastasia au kŵ ϭϯ,ϴ ;ϲϲϱ ŵͿ. CoŶiŶueƌ veƌs 
)uaŶi. Tƌaveƌseƌ Đe village. Vϯ-ϯϬϭ ;ϯϵϴ ŵͿ. ඾ PƌeŶdƌe à dƌoite au Đaƌƌefouƌ Dϭϭϲ/Dϭϲ, kŵ ϮϬ,ϲ ;ϴϭϳ ŵͿ, 
pouƌ ateiŶdƌe le Đol de la Foata à situĠ ϯϬ ŵ. ReveŶiƌ suƌ ses pas et pƌeŶdƌe Đete fois la Dϭϲ à dƌoite. ❼ 
Au kŵ ϮϮ, Vϯ-ϯϬϮ ;ϵϰϮ ŵͿ au Đaƌƌefouƌ Dϭϲ/Rϭ, touƌŶeƌ à gauĐhe veƌs le Đol de Chiasse ;phoŶ. KiassĠ !Ϳ 
AteŶioŶ, iŶal diiĐile suƌ ϯϱϬ ŵ ! ව Laisseƌ les pistes ou seŶieƌs à gauĐhe ou à dƌoite avaŶt d’ateiŶdƌe 
le viƌage pƌoŶoŶĐĠ à gauĐhe sous le Đol au kŵ Ϯϱ, Vϯ-ϯϬϯ ;ϳϭϵ ŵͿ. ශ EŵpƌuŶteƌ aloƌs le seŶieƌ Sϯ-Sϰ à 
dƌoite ŵoŶtaŶt diƌeĐteŵeŶt veƌs  le Đol de Chiasse. Kŵ Ϯϱ.ϯϱ ;ϳϰϮ ŵͿ. ReveŶiƌ au poiŶt ϳ, Vϯ-ϯϬϮ, Đaƌƌe-
fouƌ Rϭ/Dϭϲ, kŵ Ϯϴ,ϴ, et touƌŶeƌ à gauĐhe. ❿ Tƌaveƌseƌ BouĐhe SaŶ Coŵizio au kŵ ϯϬ,ϰ ;ϭϬϭϱ ŵͿ. ⓫ 
CoŶiŶueƌ la ƌoute jusƋu’au Đaƌƌefouƌ Dϭϲ/Dϯϭϲ/Rϭ au kŵ ϯϭ,ϯ Vϯ-ϯϬϰ ;ϭϬϱϭ ŵͿ. ༙ PƌeŶdƌe à gauĐhe 
pouƌ gagŶeƌ BoĐĐa di Coŵii au kŵ ϯϮ,ϱ ;ϭϬϵϭ ŵͿ. ReveŶiƌ au poiŶt pƌĠĐĠdeŶt, touƌŶeƌ à gauĐhe et pƌeŶdƌe 
la piste Rϭ ;Đ’est la Dϯϭϲ !Ϳ à dƌoite. Kŵ ϯϯ,ϴ. ༚ Au seĐoŶd Đaƌƌefouƌ, kŵ ϯϱ,ϯ ;ϵϰϲ ŵͿ, se tƌouve BoĐĐa 
CaŶali. CoŶiŶueƌ la piste eŶ faĐe. ༛ A PiaŶello, Đaƌƌefouƌ Dϯϭϲ/Dϭϲ au kŵ ϯϴ,ϱ Vϯ-ϯϬϱ ;ϴϮϬ ŵͿ, touƌŶeƌ à 
gauĐhe. ༜ Au kŵ ϰϮ,ϴ ;ϲϴϯ ŵͿ se tƌouve le Đol de Cataƌelli  Tƌaveƌseƌ Matƌa puis Mïota. ༝ A la soƌie de 
Mïota, pƌeŶdƌe à dƌoite au Đaƌƌefouƌ Dϭϲ/Dϭϭϳ, kŵ ϰϳ,ϴ Vϯ-ϯϬϲ ;ϱϳϴ ŵͿ. Pas d’afoleŵeŶt ! Le Đol de SaŶ 
GaviŶu est pƌĠseŶt daŶs le Vϲ Le Veƌde. ༞ Eleuƌeƌ Caŵpi ;Voiƌ VaƌiaŶte ϯaͿ avaŶt de tƌaveƌseƌ BoĐĐa 
Tƌiďďio au kŵ ϱϰ,ϳ ;ϰϳϯ ŵͿ. Tƌaveƌseƌ Toǆ. ༟ Au Đaƌƌefouƌ Dϭϲ/DϰϮ, au kŵ ϱϵ,ϴ Vϯ-ϯϬϳ ;ϭϵϳ ŵͿ, pƌeŶdƌe 
à dƌoite. ༠ Tƌaveƌseƌ le Đol de SaiŶt-MaƌĐel à ϭϱϬ ŵ du pƌĠĐĠdeŶt Đaƌƌefouƌ. CoŶiŶueƌ la ƌoute, tƌaveƌseƌ 
le poŶt et apƌğs uŶe peite ŵoŶtĠe, ƌeveŶiƌ au poiŶt de dĠpaƌt. 

Variante 3a : Dans le virage à droite après Campi, s’ouvre un sentier pentu, non cyclable, qui rejoint Bouche d’Ac-
qua Freddola.  Le sentier en face, non cyclable parvient à une piste cyclable qui permet de rejoindre directement la 
D16 aux abords de Tox. Ou, prendre le sentier de gauche, puis celui de droite un peu plus loin pour rejoindre à flanc 

Bocca di u Vallu non validé (X). Le chemin de droite conduit à Bocca alle Campore. De là, le sentier de droite 

descend aux bergeries de Favale. Sentiers peu ou pas cyclables. On trouve alors une piste enfin cyclable et rejoi-
gnant la D16 un peu en aval de Tox. Distance : 7 km. 

Vϯ - La vallĠe de la BƌavoŶe 

ϲϰ,ϭ kŵ  - ϭϮ ;ou ϭϰͿ Đols  -  ϭϰϬϬ ŵ eŶ D+ 
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