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Date libre :  

Circuit V7b : Le tour du plateau d’Ambel  long 48 km 17 cols dénivelée : 1650m.   

Carte : IGN TOP25 3136 ET 

Départ : le Piroulet 

Intérêts  :  Magnifiques  points  de  vue  sur  les 
Hauts  Plateaux,  Glandasse,  la  vallée  de  la 
Drôme,  la  Montagne  de  Saou  de  Roche  Co‐
lombe  au  Trois  Becs,  le  cirque  d’Omblèze  et 
Bouvante.  

Avertissements  : Une partie du  parcours  tra‐
verse un ENS (Espace Naturel Sensible), veillez 
à  rester  sur  les  chemins  qui  sont  les  seules 
zones  autorisées  aux promeneurs  et VTTistes. 
Le plateau d’Ambel  est une  zone d’estive  fré‐
quentée par une meute de  loups et … des pa‐
tous, restez à distance des troupeaux pour pro‐
téger  vos  mollets.  Vous  traverserez  de  nom‐
breuses  barrières,  la  plupart  sont  à  fermeture 
automatique, cependant veillez à vous assurez 

que le verrouillage est bien accroché . En cas de mauvais temps ce parcours perd beaucoup de son intérêt 
et la navigation entre Font‐d’Urle et le Pas de l’Infernet  peut être difficile sans GPS. Le manque de visibili‐
té et  le vent  très violent peuvent rendre cette zone dangereuse avec  la présence des  falaises et de nom‐
breux scialets. Point d’eau à mi‐parcours. 

Le circuit : Rejoindre le centre de Vassieux pour emprunter la D76 en direction de la Chapelle en Vercors, 
puis à la sortie de Vassieux poursuivre sur la D76 pour rejoindre le Col de la Chau FR‐26‐1337a, continuer 
sur la D76  jusqu’au Col du Chaud Clapier FR‐26‐1412a, prendre la D76B direction Font d’Urle.   A Font 
d’Urle, large virage à droite devant l’hôtel, puis continuer tout droit dans le second virage, km 9,6,  pour 
prendre le GR93 (V7‐01), fléchage GTV en direction des antennes. A l’abreuvoir en béton, prendre le che‐
min caillouteux à gauche, passage à un gros cairn, ensuite suivre le balisage GR93 et/ou GTV. Passage à 
proximité d’un scialet (V7‐02). Longer le réservoir d’eau par la gauche pour retrouver un sentier (S2) qui 
mène au Pas de  l’Infernet FR‐26‐1640 km 11,3. Toute  la montée alterne  les zones cyclables et de pous‐
sages.  Prendre  le  sentier  S2  (GR93)  bien marqué  qui  continue  à monter  jusqu’à  un  col  géographique 
1660m. Au km 11,9 (V7‐03), altitude 1640m obliquez vers la gauche en suivant les courbes de niveau pour 
rejoindre le Pas de la Douille FR‐26‐1590. Redescendre sur  le GR93 15m en contrebas. Poursuivre sur le 
GR93 jusqu’au Pas de  la Ferrière FR‐26‐1456 km 13,3. Entre le sommet et le pas de la Ferrière le chemin 
est encombré de cailloux alternant les passages S2, S3 et nécessitant de mettre souvent pied à terre. 

Au Pas de  la Ferrière, après  la barrière, quittez  le GR93 qui descend à droite vers  la forêt et poursuivre 
tout droit par un sentier  (S1‐2) bien marqué dans  l’alpage. Franchir  le passage aménagé dans  la clôture 
électrique km14,8. Après 200m  le  sentier passe à proximité  (40m) du Pas de  la Couronne  FR‐26‐1420a 
(passer sous la clôture pour admirer le paysage). Poursuivre sur le sentier qui longe la crête à distance. Au 
km16,2, franchir la barrière de couleur verte pour contourner le réservoir par la gauche en passant au Pas 
de Mouret  FR‐26‐1385  et  rejoindre  en marchant dans  les herbes hautes,  le  sentier  qui  conduit  au Pas 
D’Ambel  FR‐26‐1389. Dorénavant, il suffit de suivre le sentier  (S1‐2)qui longe la clôture à l’extérieur de 
la zone d’estive en passant  par le Pas de Rouisse FR‐26‐1399 km18,4, la Tête de la Dame 1506m km19,4 
(poussage S1‐2), descendre (S1‐2) vers le Pas de la Garde FR‐26‐1320 km21,4, et le Pas du Gouillat FR‐26‐
1328 km22,3. Prendre, en face, dans la même direction le sentier herbeux en montée qui contourne (70m) 
une cabane par la droite et continue sur la ligne de crête pour atteindre le panneau Col de Toulau FR‐26‐
1390 km23, poursuivre pendant 70m sur le sentier à gauche en montée pour atteindre le col géographique, 
superbe passage en V propice au concours de la plus belle photo de groupe du club ! 

Le Serre Montué et les crêtes de l’Infernet vus du pas d’Ambel 
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Revenir au Pas du Gouillat et prendre la bonne piste R1 GR93 qui conduit au Col de  la Bataille FR‐26‐
1313 km26,2, descendre à droite sur la D199 (profitez des belvédères sur votre gauche). Au km 28 (V7‐04), 
fontaine à droite de la route pour faire le plein d’eau. A Gardiole prenez quelques minutes devant le mo‐
nument d’Ambel à la mémoire du premier maquis du Vercors et si vous avez du temps, allez voir le saut 
de  la  truite. Poursuivre  sur  la D199,  100m  après  le  belvédère de  l’Aubasse  km31,1  (V7‐05), prendre  à 
gauche un début de sentier qui descend dans  le vallon, suivre  le vallon en direction du nord  jusqu’au 
Mur des Bergers pour  atteindre le Pas de l’Aubasse FR‐26‐1266a (Au‐delà du mur, c’est la falaise !). Re‐
venir sur  la D199 et continuer  les montagnes  russes pour passer  le Pas de Logue FR‐26‐1312a km33,4. 
Continuer jusqu’au km37 (V7‐07). Prendre la route forestière non revêtue à gauche sur 200m puis le che‐
min à gauche (panneau) sur 200m, tournez à droite sur le sentier fléché en jaune et vert pour atteindre le 
Col de Rioupeysson FR‐26‐1195c (demande recalage des coordonnées du Chauvot  en‐cours). Retour à la 
route, puis revenir en arrière sur 70m pour prendre la piste forestière des Esserennes. Au km 38,3 (V7‐08), 
prendre à droite le grand sentier central qui par un poussage physique (R3) en restant à droite (65m de 
D+ en 300m) nous ramène sur la route forestière de Malatra (R1). Prendre à gauche pour arriver au Col de 
la Rama FR‐26‐1279, puis suivre à droite la route forestière de Montué (R1 en partie goudronnée). Au km 
42,4 (V7‐09), les fans du bitume peuvent prendre à gauche pour rentrer par la D76, les bucoliques pour‐
suivront dans  le vallon par  la piste R1‐2. A  la  cabane du dernier  téléski  (après  celui de  la  forêt et  son 
pont), contourner le mamelon par la piste à droite, puis revenir à gauche pour rentrer à la station. Remon‐
ter au col du Chaud Clapier par la D76. 

La fin du circuit n’a pas fait l’objet de reconnaissance sur le terrain. Vous pouvez rentrer à Vassieux par la 
D76 via le col de la Chau ou au col du Chaud Clapier prendre un chemin à droite qui vous conduit égale‐
ment au col de la Chau. Au col de la Chau, prendre à droite vers le mémorial pour rejoindre le GR95 qui 
vous conduira directement au Piroulet. 

 

OPTION VISITE DU SAUT DE LA TRUITE (1,6km Aller) : « En fouettant la falaise, la bise déchainée crée 
une ascendance qui aspire la chute et la retourne en cascade inversée ». Ce lieu est également sur le pas‐
sage du chemin de Bouvante à Omblèze, chemin historique pour accéder au plateau d’Ambel par le Pas 
de  la TruiteFR‐26‐1087a.  (Ce col est actuellement à  l’étude par  le GT France et ne pourra être   déclaré 
qu’après décision du GT ou COVAL. Voir additifs) 

Référence: Les Trésors du Saut de  la Truite par Michel Wullschleger et Raymond Holyst   Études Drômoises N°56 Décembre 
2013  

Au parking de Gardiole Prendre  la piste herbeuse R1 puis S1 en direction du Nord en contrebas de  la 
route de la Bataille. Après 1km vous traversez une zone herbeuse en pente et très humide par un sentier 
S2‐3  (A  franchir à pied pour votre sécurité) avec douche garantie par grand vent du nord. Après 200m 
vous pouvez descendre à droite  légèrement en contrebas sur un belvédère qui permet d’admirer  la cas‐
cade et la vallée de Bouvante. Revenir au chemin pour atteindre le faux pas Saint‐Laurent après 150m et 
les vestiges du tunnel 100m plus loin. (Une Simca 5 est passée par là dans les années 30 !). Revenir à Gar‐
diole. Stopper la progression lorsque le chemin tourne à gauche et amorce sa descente (Le waypoint a été 
renommé en Faux Pas Saint‐Laurent), face à vous une falaise constituée de 2 tours jumelles, le Pas de la 
Truite se trouve à gauche de ces 2 tours et à droite dʹune falaise encore plus haute. 

Revenir en arrière de 20m, au petit cairn  ( Waypoint CAIRN) à droite monter sur  le  talus  (1m), pour‐
suivre direction Nord‐Ouest sur la plateforme herbeuse à peu près plate en restant sur la droite de la pla‐
teforme. 
Après 50m on  retrouve  lʹancien sentier bien marqué qui se  redresse  rapidement  (10m) pour monter en 
longeant la falaise à main gauche pour 60m de poussage et arrive au Pas de la Truite  

 

Circuit reconnu et rédigé par Alain Benoist 

 


