
R3 

CIRCUIT R3 : Aubisque - Soulor (6 cols + 1 en option)

Départ de Bielle pour 82 km et 2100 m de dénivelé. 

Alt Lieu Route Indication 
Km 

partiel 
Km 
total 

Réf col 

450 Bielle D 2934 – D 934

523 Laruns D 918 10 10 

712 Eaux-Bonnes D 918 4 14 

1346 Gourette D 918

1571 Col de Labareille D 918 FR-64-1571 

1709 Col d’Aubisque D 918 12 26 FR-64-1709 

1474 Col du Soulor D 126 A gauche 9 35 FR-65-1474 

989 
Coisement D126 - 

CV 
A droite Aller et retour 6 41 

1118 Col de Herret En option 1,5 FR-65-1118 

989 
Coisement D 126 - 

CV 
Retour 
D 126 

1,5 

769 Arbéost D 126 2,5 

558 Ferrières D 126 2,5 49 

380 Artez-d’Asson CV route des 
Arrecous 

A gauche 10 59 

CV route de 
Bruges 

A gauche 

474 Cot de Tisnes 
Aller et retour 

300m à gauche 
FR-64-0474 

452 Cot de Hosse 
CV chemin des 

Forges 
FR-64-0452 

311 Bruges D 35 7,5 66,5 

Mifaget D 35 2 68,5 

332 croisement 
D 35- CV Route de 
Bourdiala - Hourat 

1,4 69,9 

400 croisement Hourat – D 335 A droite 2,1 72 

421 Col des Bouts 
D 335 – D 35 à

gauche 
FR-64-0421a 

Louvie-Juzon 7 79 

450 Bielle 3 82 




