Parcours R0
Le Poggio
Carte: EDM 25k IM-2 San Remo—Taggia—Valle Argentina

62 Km et 59 mn de Ceriale

Parking: Carrefour Market Bussana nuova. E 43.82101° et N 7.837435°.

Ce parcours n’est pas programmé. |l est destiné a ceux qui arrivent des le WE ou qui
prolonge leur séjour. Il permet de gravir trois cols en peu de kilométres autour d’Arma di
Taggia.

Le départ s’effectue a partir du parking du supermarché Carrefour Market de Bussana nuova
direction San Remo.

Prov| Alti Lieu Rte [Vers| km| KM |Ref.Catalogue| D+ |Dtot| % Rq
Bussana Carrefour Parking
M 20 Market Ss1 PC 0,0 0,0 0 Carrefour
Market
IM | 20 [Pistecyclable pc | €] 03] 03 0 0 RO_1
IM 21 |Corso Guiseppe Mazzini | ss1 = | 27 30 1 1 RO 2
IM 33 |Via Val d'Olivi = | 03] 33 12 13 RO_3
M 45 |Strada Gavino Marco <« 0,7] 40 12 25 RO 4
IM | 106 _|Passo Ratella ANl o7] 47 | mimo109 | 61 | 86 | 12% AR
M 45 |Via Val d'Olivi Poggio <« 0,7] 54 86 RO_4
IM | 168 |Poggio > | 26| 80 123 | 209 | 5% RO 5
M 32 |Via Duca d'Aosta € | 3,7l 11,7 209 RO_6
M 22 |Corso Guiseppe Mazzini SS1 €« 1,4] 13,1 209 RO 7
IM 27 _|Via Vittorio Veneto 2> 0,1 132 209 RO_8
M 39 |Bussana Via Circonvalazione A 0,6] 13,8 209 RO 9
M 62 |Via delle Scuole €« 0,3] 14,1 209 RO 10
M 79 |Via delle Scuole =2 | 0] 14,2 209 RO_11
M 125 |Via Fratoi Canal A 0,8] 15,0 209 RO_12
IM | 126 [Via Bussana Vecchia =2 | 03] 151 158 | 367 RO_13
IM | 180 |Passo degli Orti A | 14] 165 | Im-im-0180 | 54 | 421 A/R
M 126 |Direction Beuzi €« 1,5] 18,0 421 RO 12
IM | 408 |colle di Beuzi A | 57| 23,7 | m-im-0s21 [ 282 | 703 A/R
™ 20 Bussana Carrefour 703
Market 8,01 31,7
MAX 408 3 cols 31,7 Dénivelée 703 12%
mini 20

PC : Piste Cyclable
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S TN e AR Départ/Arrivée
Données © contributeurs OpenStreetMap, ;
centcols.org, SRTM, stvle © OpenTopoMap
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