
 

 

 Circuit R4  - mercredi 8 septembre    

   Restefond                                                                                                                             
Place d'Arnauville  - Jausiers - (voiture : 23 km - 25 minutes)                                                                 

3cols - 50,2 km - 1800 m 
5 

Alt Lieu Route indication 
km 

partiel 

km  

total 
Code 

1220  Jausiers v. communale Route de Restefond 0 0   

2640  Carrefour Rte Restefond  à droite piste de la Moutière 20.4 20.4   

2639  Faux col de Restefond Rte de la Moutière 
A/R à droite poussage sur 

50m 
0.2 20.6 FR-04-2639 

2715  Col de la Bonette Rte Restefond   tout droit 1.77 22.37 FR-04-2715 

2802  Cîme (stèle)     Cîme de La Bonette 1.11 23.48   

2715  Col de la Bonette    à droite D 64 0.87 24.35   

2513 
 Col des Granges    

Communes 
D 64 retour Col de la Bonnette 3.05 27.4 FR-04-2513 

2715  Col de la Bonette Rte Restefond  à droite Direction Jausiers 3.08 30.48   

1220  Jausiers     19.72 50.2   

       

2444  Col de la Moutière 
Rte de la Moutière 

R1 
 Dénivelée: -195m 3.91 A/R FR-04-2444 

Option: Au niveau du Faux Col de Restefond il est possible par un aller retour de rejoindre le Col 

de Moutière par une piste R1 sur u n peu moins de 4 km. 
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Départ / Arrivée 

R4 Restefond 

Option 

 

R4

Restefond

60km 2050m

1-Faux Col de 

Restefond

FR-04-2639

2-Col de le Bonette

FR-04-2715

3-Col des Granges 

Communes

FR-04-2513

OPTION

Col de la Moutière

FR-04-2444
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