
 

 

 V3 -PARPAILLON  -VTT 
                                          41 km et un dénivelé de 2130 m 70% Cyclable 
                                      éclairage ou lampe individuelle indispensable, ce parcours est très long 
 
Départ de la Chapelle Ste Anne 1752 m fontaine et table de pique-nique mais le stationnement est 
réduit à cause de travaux. 
Accès : Prendre la direction de Barcelonnette puis Jausiers et enfin La Condamine, dans ce village        
tourner à gauche « Station de Ste Anne » environ 2km avant la station continuer à droite sur Parpaillon 
(le panneau en bois indique Chapelle Ste Anne),  c 'est le seul embranchement route goudronnée.  Se 

garer à la chapelle Sainte-Anne 1752 m, 

Carte: IGN 1/2500 - 3538ET– Aiguille de Chamberon/Col de Larche et de Vars 

VTT : suivre la piste large mais non goudronnée balisée VTT jaune (lors de la reconnaissance elle était 
en travaux), elle sera donc moins caillouteuse, cette piste vous amène à passer sur le pont du Bérard. 
Sur votre gauche se trouve une borne  indiquant le kilométrage. Continuer sur la piste, traverser  un 
ruisseau ou passer le pont en bois et sous la cabane du berger 2050 m (pente sud), prendre à droite, la 
piste qui grimpe et qui est très caillouteuse, fréquentée par les 4x4 et les motos ? A environ 11km200,  
la traversée du tunnel est angoissante (flaque d’eau, etc,,,) col du Parpaillon. Descendre environ 3 km 
jusqu'au Calvaire situé avant la cabane des Ecuelles, poussage dans les prés jusqu'au col de Gira-

beau. Revenir et traverser à nouveau le tunnel descendre jusqu'à la cabane du berger 2050 m. 

Le parcours décrit ci-après est très long et pratiquement tout en poussage (quoique le jour de la recon-
naissance des vététistes ont forcés notre admiration en  restant sur le vélo). Si vous choisissez de conti-
nuer, à la cabane du berger, tourner à droite, le col est au fond du vallon, la piste est cyclable mais se 
transforme en sentier à la cabane du petit Parpaillon. L’itinéraire est balisé GR rouge et blanc, le pous-
sage est facile (compter 2H ) col de la Pare , retour par le sentier et (si le temps et la forme le permet-
tent) prendre la direction du Pas du Reverdillon signalé  à droite 720m plus bas (2 km de poussage 
difficile et petit portage) mais ce Pas le mérite, Pas du Reverdillon .  Le sentier pour rejoindre la piste 
de Parpaillon permet une descente VTT intéressante dans le vallon du Berard.  Attention au Patou dans 
le  bas de cette section. Tourner à gauche puis  rejoindre par la droite la piste du matin  qui  vous ramè-
ne à la Chapelle.   
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